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Tus gustos y habilidades fortalecen tu decision

Buscamos personas sensibles, criticas y analiticas, con vocacion de servicio y el interés por comprender
el comportamiento humano. Te brindamos la oportunidad de formarte para ser protagonista en la
transformacion de la sociedad a través de prdcticas que promuevan la salud mental. Para unirte a
nuestra comunidad, es esencial que tengas un fuerte deseo de desarrollar habilidades en las nuevas
tecnologias y poseas competencias en autogestion y adaptabilidad ante los cambios tecnoldgicos. Te
invitamos a ser parte de nuestro compromiso con el bienestar de las personas y el progreso social!

Una mirada globadl

iDescubre cémo la era digital ha revolucionado por completo la prestacion de servicios de salud
mentall En la actualidad, estamos inmersos en una revolucion, donde términos como, telesalud,
telepsiquiatria, salud mental movil y telepsicologia estdn en el centro de esta transformacion.
Estas modalidades representan una amplia variedad de recursos que van desde el autocuidado,
la evaluacion, el tratamiento y el seguimiento de las personas.

Te invitamos a sumergirte en esta nueva realidad. A medida que la tecnologia se integra en el
quehacer psicoldgico, tendrds la oportunidad de explorar cémo estas innovaciones pueden
mejorar la calidad de vida de las familias y comunidades. Es fundamental subrayar que este
cambio implica una gran responsabilidad ética. La proteccién y la seguridad de los pacientes es
crucial. Unete a nosotros en este emocionante viaje hacia la psicologia del siglo XXI y sé parte de
la transformacién que estd moldeando el futuro de la salud mental.

Una mirada local

Colombia ha enfrentado histéricamente desafios de desigualdad social y econdmica que han
dejado una profunda impacto en el desarrollo de su poblacion. Ademds de estos factores, es
imperativo resaltar la preocupante situacion de la salud mental en el pais. Actualmente,
aproximadamente el 9,6% de la poblacién colombiana padece trastornos mentales. Colombia
registra una tasa de suicidio de 7,6 personas por cada 100,000 habitantes, superando el promedio
mundial. Solo el 40% de quienes padecen trastornos mentales reciben tratamiento. Sumado a lo
anterior, la pandemia de COVID-19 ha exacerbado la demanda de servicios de salud mental.

En este contexto, los profesionales de la psicologia tienen una oportunidad valiosa para contribuir
al cambio y promover la transformacién de Colombia. Pueden lograrlo comprometiéndose
activamente en sus comunidades y regiones con el desarrollo de proyectos de intervencién social en
salud mental, fomentando la convivencia pacifica, la creacion de entornos saludables y el
fortalecimiento de la vida comunitaria en todo el pais. Un llamado a la accion para futuros
psicélogos: sean agentes de cambio en la construccion de un Colombia mads saludable y resiliente.



Este programa tiene lo que buscas

@ Colombia necesita profesionales comprometidos
con la promocién de la inclusiéon y la equidad en
todas sus regiones. En este sentido, AREANDINA
asume el reto de formar a psicélogos capaces de
dominar tanto los conocimientos tedricos como
las habilidades prdcticas necesarias para abor-
dar diversas situaciones psicosociales que impac-
tan en la salud mental de las personas. Nuestra
misién es prepararlos para implementar procesos
completos de evaluacién, diagndstico y, sobre
todo, intervencion y seguimiento en diferentes
campos de la psicologia. De esta manera, contri-
buimos activamente al bienestar psicolégico de
la ciudadania y al fortalecimiento de una socie-
dad mads justa e inclusiva en todo el pais.

¢A qué le apuntamos?

@ El Programa de Psicologia Virtual adopta un
enfoque interdisciplinario centrado en la forma-
cion por competencias. Este enfoque, arraigado
en valores humanistas, coloca a la persona en el
centro, fomentando su desarrollo psicosocial,
académico, profesional e investigativo. El progra-
ma tiene como objetivo principal cultivar tanto
competencias genéricas como especificas, esti-
mulando el pensamiento critico, creativo e inno-
vador. Facilitando la comprensién de las dindmi-
cas psicosociales y la generacién de soluciones
pertinentes con un fuerte énfasis en la responsa-
bilidad social.

El programa desde el humanismo digital poten-
cia las habilidades profesionales en la evaluacion,
diagndstico e intervencion en diversos campos
de la Psicologia, con un enfoque particular en el

modelo cognitivo-conductual y la Psicologia
Basada en la Evidencia (PBE).




¢ Por qué somos tu mejor opcion?

En AREANDINA nos esforzamos por mejorar continuamente. Los beneficios que te
ofrece nuestro programa son:

~

Fuimos la primera institucion en educacién superior en Latinoamérica y Co-
lombia en recibir 5 estrellas de QS en metodologia virtual.

Contamos con convenios para prdctica en Psicologia Clinica y de la Salud
en diversas ciudades del pais.

En septimo y decimo semestre realizards una profundizacién en diversos
campos de la psicologia tales como: psicologia clinica y de la salud la cual
es obligatorias y en opcionales tales como social-comunitaria, educativa,
organizacional y juridica.

Las diferentes prdcticas virtuales de laboratorio las realizamos a través de
software y aplicaciones con pruebas especializadas que te permiten evaluar
personalidad, intereses, actitudes y demds manifestaciones del ser humano.

Podrds acceder a la Cdmara de Gesell de ultima tecnologia y al software espe-
cializado, en nuestras 3 sedes Bogotd, Pereira y Valledupar, para el entrena-
miento en los procesos de evaluacion psicoldgica, entrevista individual y grupal,
andlisis de datos cualitativos y cuantitativos y creacion de instrumentos bdasicos
de medicion psicométrica.

Participando del programa en modalidad virtual desarrollards habuli-
dades en las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) para
procesos de intervencion psicosocial.

Podrds participar en nuestro voluntariado de salud mental virtual, dénde
podrds trabajar con comunicades en terriorio prooviendo la salud mental

Participards en los semilleros de investigacién en las diferentes tematicas.

Podrds realizar un intercambio internacional con las diferentes universida-
des con las que se tiene convenio.

Tendrds la opcion de movilizarte entre los programas de psicologia de
AREANDINA en las sedes a nivel nacional.



La practica hace al maestro

Por disposicién del Ministerio de Educacion, desde el 2024 todos los estudiantes que
ingresan a los programas de Psicologia virtual deberdn realizar dos prdcticas, una
Prdctica en Psicologia clinica y de la salud obligatoria de manera presencial en una
institucion o entidad en el territorio Nacional avalada por el Ministerio y una prdctica en
décimo semestre segun el campo elegido por el estudiante (Psicologia Educativa, social,
organizacional o juridica) que puede ser de manera presencial, remota o hibrida.

La prdctica clinica se compone de 18 horas semanales donde reforzards todos los
conocimientos tedricos en contacto directo con pacientes bajo la supervision de un
docente, aportando con esta prdctica a los desafios que actualmente presenta el
mundo en términos de prevencion y salud mental, siendo este un acercamiento al
mundo laboral que te abrird las puertas.

Areandina informard los lugares de prdactica mds cercana a tu domicilio existentes en
el momento que desarrolles esta prdctica de manera presencial. Estamos trabajando
por abrir mds convenios a nivel nacional para que puedas realizar esas prdcticas desde
diferentes partes del pais.

El resto de los componentes los podrds hacer de manera virtual en nuestra plataforma
en cualquier parte del mundo, pero en noveno semestre es importante que preveas
que debes encontrarte o trasladarte a alguna de las ciudades donde tenemos
convenio vigente para cumplir con este requisito fundamental para graduarte.

En lo que te vas a transformar

Los Profesionales en psicologia de Areandina se distingue por su fundamentacién
con un enfoque centrado en la promocion y prevencion de la salud mental. Este
profesional aplica sus conocimientos en diversos campos de la psicologia, con
énfasis en el dmbito clinico y de la salud. Su labor se centra en el estudio y andlisis
del comportamiento humano. Ademds, se destaca por su capacidad para trabajar
en equipos interdisciplinarios, basdndose en el pensamiento critico, la autonomia, la
ética, la creatividad y la comunicacién efectiva.

Nuestros profesionales se caracterizan por su enfoque ético y su perspectiva
integral. Es un profesional capaz de evaluar, diagnosticar e intervenir en diversos
campos de la psicologia desde el enfoque cognitivo-conductual y que contribuye al
desarrollo de nuevas ciudadanias con la adquisicion de habilidades tecnologicas y de
autoaprendizaje en el contexto del humanismo digital.

Todo ese talento te llevard lejos

Como Profesional en Psicologia de Areandina podrds desempeiarte en diversas dreas,
entre las que se destacan:

»> Campo clinico y de la salud, donde brinda atencién individual, familiar y grupal en
consultas de baja y mediana complejidad.

»»> Liderar programas y proyectos enfocados en la prevencién y el cuidado de la salud
mental, asi como en salud publica y atencién hospitalaria.

»» Asesoramiento y liderazgo en el desarrollo de proyectos sociales, investigativos
e innovadores.

»» Gerenciar dreas de recursos humanos, participando en procesos de seleccion,
bienestar, capacitacion y desarrollo en organizaciones.

»> Labor como psicélogo educativo, disefiando y ejecutando proyectos para brindar
apoyo a estudiantes en diversos contextos educativos.

»> Involucramiento como psicélogo social comunitario en procesos de transformacion
y desarrollo en comunidades.

»» Atencién a grupos vulnerables como psicdlogo social, liderando intervenciones
interdisciplinarias.

»> Funciones en entidades gubernamentales y administradoras de justicia.

»» Consultoria y asesoramiento en los diferentes campos de la Psicologia, incluyendo
el clinico y de la salud, educativo, social y comunitario, juridico y organizacional.

»» Liderar procesos de intervencion clinica y de la salud a nivel social, comunitario,
educativo, organizacional y juridico con diversos grupos poblacionales.



Plan de Estudios

e Pensamiento Légico Matematico.

e Practicas Profesionales Il.
e Seminario Profesional Il.
e Seminario de Casos II.
e Laboratorio de Innovacion Social Il.
e Electiva VI.

DECIMO
SEMESTRE

e Prdcticas Profesionales |.
e Seminario Profesional I.
e Seminario de Casos .
e Laboratorio de Innovacion Social I.
e Electiva V.

NOVENO
SEMESTRE

e Biologia del Comportamiento.
e Introduccion a la Psicologia.
e Historia y Epistemologia
de la Psicologia.

e Competencias Comunicativas |.

e Cdtedra Pablo
Oliveros Marmolejo.

e Inglés|.

PRIMER
SEMESTRE

Plan de

estudios

SEGUNDO
SEMESTRE

AREANDINA
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e Neuroanatomia Funcional.

e Desarrollo y Ciclo Vita: Nifios
y Adolescentes.

e Teorias y Métodos en Psicologia .
e Estadistica para las Ciencias
Sociales y Humanas |.

e Ser (Be-lt).

e Inglés Il

e Neurociencias del
Comportamiento.

e Desarrollo y Ciclo Vital:
Jovenes y Adultos.

e Teorias y Métodos en Psicologia Il

e Estadistica para las Ciencias
Sociales y Humanas II.

e Saber Convivir (Live-It).
o Inglés il

TERCER
SEMESTRE

e Intervencion en Psicologia
Clinica y de la Salud.

e Evaluacion y Diagndstico en
Psicologia Clinica y de la Salud.
o Intervencion en Campo Elegido.
e Evaluacion y Diagndstico
en Campo Elegido.

CUARTO

OCTAVO
SEMESTRE

SEMESTRE

QUINTO

SEPTIMO
SEMESTRE

SEMESTRE

e Atencion, Sensacién y Percepcion.
o Teorias y Métodos en Psicologia lll.
e Psicometria Basica.
e Competencias Comunicativas II.
e Constitucion y Competencias Ciudadanas.
e Saber Hacer (Do-lIt).
e Inglés V.

o Electiva lll.
e Electiva IV.

e Psicologia Clinica y de la Salud.
o Ftica: Cédigo Deontoldgico Psicologia.
e Psicologia Organizacional.
e Psicologia Social Comunitaria.

o Investigacion Aplicada a
las Ciencias Sociales II.

e Psicologia Juridica.
e Psicologia Educativa.

e Electiva ll.

Psicolog

SEXTO
SEMESTRE

o Inteligencia,
Lenguaje y Creatividad.
e Psicopatologia.
o Aprendizaje y Cognicion:
Modelos Conductuales.

e Medicion y Evaluacion:
Actitudes y Personalidad.

e Investigacion Aplicada a
las Ciencias Sociales I.

o Espiritu Emprendedor.
Inglés VI.

e Motivacion y Emocion.
e Aprendizaje y Cognicion:
Modelos Cognitivos.

e Medicién y Evaluacion:
Aptitudes y Competencias.

e Fundamentos de Investigacion
en Ciencias Sociales.

e Saber Conocer (Know-It).
e InglésV.
e Electival .
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El mundo al alcance de tu mano

El programa de Psicologia virtual cuenta con una amplia red de mas de 40 convenios
de cooperacién internacional con diversas instituciones de educacién superior en
distintas partes del mundo. Entre las instituciones con las que se han establecido
acuerdos, destacan:

»
»
»
»
»
»

»

Universidad Nacional de Cérdoba (Argentina)
Universidad Autéonoma de San Luis Potosi (México)
Universidad Veracruzana (México)

Universidad de Guadalajara (México)

Universidad Autonoma de Aguascalientes (México)
Universidad Nacional de Mar del Plata (Argentina)

El programa promueve activamente la movilidad internacional de sus estudiantes,
brindando diversas experiencias que incluyen clases colaborativas en linea (COIL), clases
espejo, asi como programas de intercambio tanto virtuales como presenciales. Esto
permite a los estudiantes enriquecer su formacién a través de una interaccion global y
diversa que amplia sus horizontes académicos y culturales.

Datos y Cifras

—

Nuestro programa ha experimentado un notable crecimiento y consolidacién, lo cual se
refleja en una serie de logros significativos:

Movilidad Internacional de Estudiantes: Nuestros estudiantes han tenido la
oportunidad de experimentar la movilidad internacional, tanto de manera
presencial como virtual. Han tenido experiencias en universidades de México,
Argentina, Chile, El Salvador, Perd y otros paises, enriqueciendo asi su
perspectiva académica y cultural.

Clases Espejo con Docentes Internacionales: Fomentamos el intercambio
académico a través de clases espejo con docentes internacionales, lo que
permite a nuestros estudiantes ampliar sus horizontes y aprender de
diferentes perspectivas.

Participacion en Congresos y Eventos Nacionales: Nuestros estudiantes tienen
la oportunidad de participar en congresos y eventos nacionales, lo que les
brinda una plataforma para presentar sus investigaciones y compartir
conocimientos con la comunidad académica.

Semilleros de Investigacion en la RedColsi: Nuestros semilleros de
investigacion forman parte activa de la RedColsi, lo que les permite
colaborar en proyectos de investigacion interdisciplinarios y contribuir al
avance del conocimiento en el campo.

Alianzas Estratégicas: Hemos establecido alianzas estratégicas con
universidades que ofrecen formacion en modalidad virtual, lo que nos permite
trabajar en proyectos investigativos conjuntos y fortalecer nuestra capacidad
de investigacion.

Estos logros son testimonio de nuestro compromiso con la excelencia
académica, la internacionalizaciéon y la investigacion en el campo de
la psicologia.



iDirigimos, creamos y lo logramos!

El programa se enorgullece de la labor que realiza; compartimos contigo algunos de
nuestros logros:

e El programa se encuentra articulado a las lineas de investigacién de la facultad; en
este marco de accion, el semillero de investigacion promueve la formacion de estu-
diantes investigadores guiados por docentes de alta produccion académica y cientifi-
ca.

e El programa ofrece el voluntariado estudiantil para quienes tienen una fuerte voca-
cién social y de servicio, labor que nos ha permitido realizar publicaciones en inter-
vencion psicoeducativa.

e Pertenecemos a la red de prdcticas profesionales (REPPSI). Hemos sido coordinado-
res nacionales para los eventos regionales y nacionales de la red y Ascofapsi.

e Lideramos proyectos de investigacion, innovacion y proyeccion social.

Inglés durante la carrera

Como requisito de grado necesitards certificarte con nivel B1 en inglés, en AREANDINA
contamos con diferentes alternativas de formacion que te servirdn de apoyo para que
puedas validar con éxito tus habilidades de lectura, escritura, habla y escucha.




EN AREANDINA TRANSFORMAMOS LAS VENTAJAS
EN OPORTUNIDADES.

Accede a laboratorios, simuladores y espacios
de bienestar en nuestras sedes de Bogotd,
Pereira y Valledupar.

Mds de 40 afnos educando y formando
profesionales con sentido humano.

Docentes reconocidos y altamente calificados
que dejan huella.

Convenios internacionales para que llegues
mds lejos.

Sello Transformador con enfoque en la felicidad
y el aprendizaje por competencias.




